
Cubanos afrodescendientes se unen para celebrar la belleza del 
cabello afro 
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Varios grupos independientes, conformados por afrodescendientes, están impulsando diferentes proyectos para 
celebrar la belleza del cabello afro y mostrar distintos modos de llevarlo en Cuba. 

Annia Liz de Armas es una de las jóvenes que integran el proyecto “Lo llevamos rizo” y explica a Inter Press 
Service (IPS) que existen tres variantes de peinado afro, muy poco conocidas en Cuba, en parte, a causa de la 
escasez de productos para el tratamiento del cabello. 

“No tenemos una cultura fuerte sobre cómo llevar el cabello afro 
natural”, que incluye tres modalidades principales: Afro, 
Trenzado y Dreadlocks”, dijo. 

“En ello influye la escasez de productos para su tratamiento y la 
inexistencia de peluquerías o salones de belleza especializados”. 
Pese a esta dificultad, destacó que “sí existen peluqueras, 
barberos y estilistas muy enfocados en el tratamiento de este tipo 
de cabellos”. 

La iniciativa “Lo llevamos rizo” surgió en el 2015 con el 
propósito de dar visibilidad y empoderar “el uso del cabello afro 
natural en la sociedad cubana”, informó el medio citado. La 
artista Susana Delahante está a la dirección de este proyecto. 

Delahante comunicó que este año ha sido muy favorable para este 
movimiento porque han logrado organizar varios talleres y 
conferencias en la Casa de África de La Habana, lo que 
contribuye a la difusión del orgullo de las raíces afro entre la 
ciudadanía. 

Valoró la importancia de este tipo de iniciativas para estimular el 
porte natural del cabello. “Refleja de alguna manera el objetivo 
de nuestra organización, porque somos mujeres negras y estamos 

trabajando juntas en nuestras comunidades, a fin de conectar a los afrodescendientes a lo largo del mundo,” 
precisó. 
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